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1. Przed wylotem

Thailand Digital Arrival Card (TDAC):
obowiązkowa
Potrzebuje jej każdy posiadacz
zagranicznego paszportu przy
wjeździe drogą lotniczą, lądową lub
morską, także niemowlęta i dzieci. Nie
dotyczy pasażerów tranzytowych
pozostających w strefie tranzytowej.

Kiedy: można ją złożyć wyłącznie w
ciągu 72 godzin przed lądowaniem.
Ustaw przypomnienie na 3 dni przed
lotem.
Gdzie: oficjalny portal tajskiej
imigracji (bezpłatnie) lub tdac.info,
który wypełnia ją za Ciebie z
weryfikacją paszportu i kontrolą
błędów, 29 USD od osoby, kod QR
na e-mail, zwrot pieniędzy w razie
odrzucenia.
Dowód: zapisz kod QR w
Ulubionych w telefonie, by otwierał
się offline, i wydrukuj jedną kopię.

Przygotuj to przed wypełnieniem
formularza

Papier pokona baterie: wydrukuj to

Telefon i zasilanie
Poinformuj bank o podróży. Pobierz
mapy offline. Zainstaluj Grab
(taksówki) i Google Translate z
pakietem tajskim jeszcze w domu.
Gniazdka typu A, B i C; 220 V.
Większość dwubolcowych wtyczek
amerykańskich i europejskich pasuje.
Powerbanki tylko w bagażu
podręcznym. Do 100 Wh (ok. 27 000
mAh) bez zgody; 100–160 Wh wymaga
zgody linii lotniczej; bez oznaczenia nie
ma lotu.

2. Zasady wjazdu w skrócie

Pobyt
bezwizowy

30 dni dla obywateli
60 krajów i terytoriów,
od 15 września 2026
(wcześniej 60 dni).

Przedłużenie Jedno przedłużenie
do 30 dni w urzędzie
imigracyjnym, 1900
THB, przed
wygaśnięciem
pieczątki.

Granice
lądowe

Bezwizowe wjazdy
lądowe są
ograniczone do 2 razy
w roku
kalendarzowym (z
wyjątkiem obywateli
Malezji, Brunei,
Indonezji i Singapuru).

Dłuższe
podróże

Złóż wniosek o 60-
dniową turystyczną e-
wizę przed wyjazdem.
Nie planuj "visa run".

Opłata
wjazdowa

Opłata turystyczna
300 baht jest
zatwierdzona, ale nie
jest obecnie
pobierana. Nikt nie
powinien jej żądać na
granicy.

Przekroczenie
pobytu

500 THB za dzień
(maks. 20 000).
Powyżej 90 dni: zakaz
wjazdu od 1 do 10 lat.

Nie wiesz, czy Twój paszport się
kwalifikuje? Sprawdź listę krajów na
tdac.info/thai-visa.

3. Na lotnisku

Droga do hali
Na Suvarnabhumi (BKK) droga od
bramki do imigracji zajmuje 15–25 minut.

Skorzystaj z toalety przed halą
imigracyjną. Problemy z poruszaniem
się: zamów asystę na wózku u linii
lotniczej 48 godzin wcześniej.

Bramki automatyczne (e-gate) na
Suvarnabhumi NOWOŚĆ

Od ok. 20 września 2026 podróżni z 33
narodowości mogą korzystać z
automatycznych bramek przylotowych:
potrzebna jest złożona TDAC,
wcześniejsza wizyta w Tajlandii i wjazd
bezwizowy. Pozostali korzystają ze
stanowisk "Foreign Passport".

Przy stanowisku
Odciski palców (obie dłonie i kciuki)
oraz zdjęcie: zdejmij okulary i nakrycie
głowy.
Miej pod ręką kod QR TDAC, paszport
i rezerwację hotelu. Urzędnicy mogą
pytać o dalszą podróż i środki
finansowe.
Żadnych telefonów ani zdjęć w hali
imigracyjnej.

Ścieżka priorytetowa: możesz pominąć
kolejkę, jeśli
masz 70 lat lub więcej · jesteś w ciąży
· podróżujesz z niemowlęciem ·
poruszasz się na wózku · lecisz klasą
biznes lub pierwszą

Zapomniałeś TDAC?
Połącz się z Wi-Fi lotniska (logowanie
numerem paszportu), złóż wniosek na
telefonie przed dotarciem do stanowiska;
zajmuje to ok. pięciu minut. Kioski
istnieją, ale kolejka jest wolniejsza,
zwłaszcza na Don Mueang.
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Paszport: imię i nazwisko dokładnie jak
w linii maszynowej, numer, data
ważności, narodowość

☐

Numer lotu i data przylotu (karta jest
powiązana z obydwoma; zmiana lotu
wymaga nowej karty)

☐

Adres pierwszej nocy: nazwa hotelu,
ulica, dzielnica, kod pocztowy. Samo
"Bangkok" zostanie odrzucone

☐

Cel wizyty, zawód (dzieci: "Child", nie
"Student"), kraj zamieszkania, telefon,
e-mail

☐

Paszport ważny minimum 6 miesięcy
od przylotu, z pustą stroną

☐

Rezerwacja hotelu na pierwszą noc,
plus adres po tajsku (poproś hotel
mailem) dla taksówkarzy

☐

Bilet dalszy lub powrotny, w ramach
dozwolonego pobytu

☐

Ubezpieczenie podróżne: numer
polisy i infolinia

☐

Dowód środków na wypadek kontroli:
20 000 THB na osobę lub 40 000 na
rodzinę w gotówce lub równowartości.
Karty zwykle nie są akceptowane

☐

Świadectwo szczepienia przeciw
żółtej gorączce tylko przy przylocie z
kraju ryzyka w Afryce lub Ameryce
Południowej

☐



4. Cło i co jest nielegalne
Zielony korytarz, jeśli nie masz nic do
zgłoszenia. Mandaty są nakładane
natychmiast.
Towar Zasada

Alkohol 1 litr na osobę

Papierosy 200 (jedno kartonik) na
osobę

Waporyzatory,
e-papierosy

Nielegalne. Konfiskata i
grzywny sięgające dziesiątek
tysięcy bahtów. Zostaw je w
domu.

Konopie W 2026 wyłącznie do celów
medycznych. Palenie
publiczne: grzywny do 25
000 THB. Nie przewoź przez
granicę.

Drony Wymagana rejestracja NBTC
i CAAT przed lotem; tygodnie
formalności. Bez
dokumentów nie ma lotu.

Leki Oryginalne opakowanie plus
zaświadczenie lekarskie dla
leków psychotropowych (np.
nasenne, na ADHD).

Świeża żywność Owoce, warzywa i mięso
tylko z zezwoleniem.

Hazard Nielegalny, także gry
karciane w miejscach
publicznych.

Zwrot VAT: poproś sklep o formularz
P.P.10 (potrzebny paszport), okaż towary
i formularze w punkcie celnym przed
odprawą przy wylocie.

5. Dojazd do miasta

Z lotniska Suvarnabhumi (BKK)

Taksówka publiczna (taksometr)
1. Zejdź na poziom 1, wyjście przy

bramkach 4–7. Ignoruj osoby
oferujące "taksówkę" wewnątrz
budynku.

2. Wciśnij przycisk w kiosku (zwykła
lub duża taksówka), zachowaj
papierowy bilecik: zawiera dane
kierowcy.

3. Idź do numeru pasa
wydrukowanego na bilecie.

4. Zapłać taksometr + 50 THB opłaty
lotniskowej + opłaty drogowe
(gotówka). Do centrum zwykle 400–
550 THB. Miej banknoty 100 i 20;
kierowcy rzadko rozmienią 1000.

Airport Rail Link: poziom B, 45 THB
do Phaya Thai (przesiadka na BTS),
30 minut. Wiele stacji ma tylko schody:
trudno z dużym bagażem.
Grab: zamów w aplikacji po lądowaniu
i udaj się do wskazanego punktu
odbioru. Stała cena, płatność kartą,
bez targowania.
Transfer prywatny: zarezerwuj przez
hotel; kierowca czeka w hali przylotów

z tabliczką. 1000–1500 THB.
Z lotniska Don Mueang (DMK)

Taksówka z taksometrem z oficjalnego
postoju przed halą przylotów; te same
zasady i bilecik jak wyżej. Grab działa
tak samo.
Autobusy A1–A4 (ok. 30 THB) do
rejonu Mo Chit BTS i Chatuchak MRT,
lub SRT Red Line ze stacji Don
Mueang do Krung Thep Aphiwat (Bang
Sue), skąd dalej MRT.

Uwaga: pora deszczowa (wrzesień–
październik)
Ulewne deszcze zalewają drogi wokół
obu lotnisk. Zaplanuj trzy godziny na
dojazd na lot międzynarodowy i
sprawdź komunikaty linii lotniczej;
koleje kursują, gdy drogi są
nieprzejezdne.

6. Pieniądze i łączność
Wymiana: stoiska bankowe w hali
przylotów oferują słabe kursy. Stoiska
SuperRich na poziomie B (blisko kolei)
mają najlepsze.
Bankomaty: można korzystać, ale
każda zagraniczna wypłata kosztuje
ok. 220 THB. Wypłacaj maksymalną
kwotę i zawsze odrzucaj
przewalutowanie proponowane przez
bankomat.
Karty: akceptowane w centrach
handlowych, hotelach i sieciówkach; 7-
Eleven zwykle od 200 THB. Jedzenie
uliczne, taksówki i targi to gotówka.
SIM: stoiska AIS, True i dtac w hali
przylotów (ok. 800–1000 THB za 2–4
tygodnie bez limitu, personel
skonfiguruje kartę). Taniej w 7-Eleven
(ok. 300 THB), ale rejestrujesz ją sam.
eSIM można kupić przed wylotem.
Wi-Fi na lotnisku: bezpłatne;
logowanie numerem paszportu i
imieniem i nazwiskiem.

Napiwki
Jedzenie uliczne: brak. Restauracje:
zaokrąglenie lub 20–40 THB. Masaż:
50–100 THB dla terapeuty. Bagażowy w
hotelu: 20–50 THB za sztukę. Taksówki:
zaokrąglenie.

7. Zdrowie i bezpieczeństwo
Woda: nie pij wody z kranu; woda
butelkowana kosztuje 7–10 THB w
każdym 7-Eleven. Kostki lodu z fabryki
są bezpieczne.
Upał: planuj mniej, niż myślisz, pij
więcej, niż myślisz, a środek dnia
zostaw na cień lub centra handlowe.
Komary przenoszą dengę. Repelent o
świcie i zmierzchu; różowy "Soffell" z

7-Eleven działa dobrze.
Przechodzenie przez jezdnię:
samochody i motocykle nie zatrzymują
się na pasach. Poczekaj na lukę, idź
pewnie, unieś rękę; najlepiej
przechodź obok miejscowego.
Alkohol sprzedawany jest tylko 11:00–
14:00 i 17:00–północ; nie w niektóre
święta buddyjskie.
Apteki są wszędzie i dobrze
zaopatrzone; prywatne szpitale są
doskonałe i drogie, dlatego warto mieć
ubezpieczenie.

8. Zwyczaje i unikanie kłopotów
Wai: złączone dłonie na wysokości
klatki piersiowej, lekki ukłon. Używaj
przy powitaniu, podziękowaniu i
przeprosinach. Wobec personelu
wystarczy uśmiech.
Grzeczne zakończenia: mężczyźni
dodają khrap, kobiety kha na końcu
zdań.
Świątynie: zakryte ramiona i kolana
(miej szal), zdjęte buty, nigdy nie kieruj
stóp w stronę wizerunku Buddy,
kobiety nie dotykają mnichów.
Głowa i stopy: nigdy nie dotykaj
głowy innej osoby; nie kładź stóp na
siedzeniach ani nie kieruj ich w stronę
ludzi.
Monarchia jest chroniona prawem.
Nie żartuj ani nie krytykuj rodziny
królewskiej, osobiście ani online.
Częste oszustwa: "Wielki Pałac jest
dziś zamknięty", wycieczka tuk-tukiem
kończąca się w sklepie z kamieniami
szlachetnymi lub u krawca, nieznajomy
z doskonałym angielskim i świetną
ofertą. Uśmiechnij się, odmów, idź
dalej. Oficjalne świątynie nigdy nie
zamykają się z powodu "ceremonii"
ogłaszanych na ulicy.

9. Numery alarmowe

Policja
Turystyczna

1155 (po angielsku)

Pogotowie 1669
Infolinia
turystyczna

1672 (TAT, 24
godziny)

Ambasada zapisz numer
ambasady w
Bangkoku przed
wylotem

Pomoc TDAC support@tdac.info
(24/7)

Trzymaj tę kartkę razem z paszportem.
Jeśli lot zmieni się po złożeniu karty
przylotu, złóż nową lub napisz do nas z
nowym numerem lotu i datą.
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